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INSTRUCTION MANUAL Nipple shields @

1.  Purpose

Why using mamivac® nipple shields?

Many mothers use conventional round shaped nipple shields when having
sensitive and sore nipples. These should be used for a short time only, because
they have influence on the natural way of breastfeeding. The round shape covers
mum'’s skin, and it may happen that the baby refuses to suck when mum is trying
to breastfeed again without a nipple shield. This is because the baby does not
identify its mother due to the irritation by the nipple shield. The special shape
of mamivac® nipple shields avoids this by reason of not interrupting the contact
between mother and baby. Therefore the baby reminds the natural smell of its
mother.

. Use
Clean your hands before using mamivac® nipple shields. A short massage has the
effect that nipples stand upright and make the use of mamivac® nipple shields
much easier. Turn the soft edges up and press the mamivac® nipple shield as close
as possible to your nipple. Press the soft edges afterwards to your skin. Wetting
the mamivac® nipple shield supports the attachment to your skin. Make sure to
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DE: Vor Sonnenlicht geschiltzt aufbewahren / EN: Protect from sunlight
FR : Ne pas exposer aux rayons solaires / ES: Mantener fuera de la luz solar

IT: Non esporre a raggi solari / PT: Guardar em lugar seco e protegido do sol

TR: Giines 1s1gindan uzak saklayiniz / EL: AToBrikeuon xwpic ékBean 070 NAIGKS Guig

NL: Tegen zonlicht beschermen / DA: Opbevares vask fra sollys

NO: Oppbevares unna sollys / SV: Utsatt inte for direkt solljus

Fl: Sailytettiva auringonvalolta suojattuna / LV: Glabat no saules stariem aizsargata vieta
LT: Saugoti nuo saulés Sviesos / ET: Hoidke péikesekiirguse eest kaitstult

PL: Chronic przed $wiatiem I ¢z jte mimo dosah zateni
SK: Uchovavat chranené pred sinecnym svetiom / HU: Napfénytsl védett helyen tarolja

SL: Izdelek shranjuite zasciten pred son&no svetiobo / HR: Cuvati podalje od sunZevih zraka
SR: Guvati van domasaja sunevih zraka / RO: Péstrati protejat impotriva luminii soarelui
BG: [la ce cuxparsisa aaney oT cibHuesa ceetruka | UK: 36epiratu s saxvuieomy sig
COHAUHMX MpOMeHia Miclii / AR: «wadll ¢ sa 13 La

DE: Trocken aufbewahren / EN: Store in dry place / FR : Conserver au sec

ES: Mantener seco / IT: Teme I'umidita / PT Guardar em lugar seco

TR: Kuru yerde saklayiniz / EL: Na QUAGOOETal O€ §npo pépog

NL: Op een droge plaats bewaren

DA: Opbevares tort / NO: Oppbevares tort / SV: Férvaras torrt / Fl: Sailytettava kuivassa
LV: Glabajiet sausa vieta / LT: Laikyti sausoje vietoje / ET: Hoidke kuivas

PL: Przechowywat w suchym miejscu / CZ: Uchovavejte v suchu

SK: Uchovavat v suchu / HU: Széraz helyen tartando

SL: Shranjujte v suhem prostoru / HR: Cuvati na suhom mjestu

SR: Cuvati na suvom mestu / RO: Pastrati intr-un loc uscat

FI: Rintakumi place the mamivac® nipple shield with the flat side up that your baby’s nose has ig ﬂa&e cuxpannea a yxo wacTo / UK: SGepiram & cpxomy wicu
LV: Kratgalu uzgali A ° direct contact to your skin while breastfeeding. Then the baby identifies your (e S i it
LT: Speneliu gaubteliai - e smell and feels safe. Do not use Vaseline or other cremes. For further information DE: Hersteller / EN: Manufacturer / FR : Fabricant / ES: Fabricante
L Sp ug (— ' " f PO . . IT: Fabbricante PT: Fabricante / TR: Uretici / EL: KaraokeuaoTig
I . egarding the use please ask your lactation consultant or midwife. Prior to using . Fabri . " X
ET: Nibukaitse ; - ! ! NL: Fabrikant / DA: Produsent / NO: Produsent / SV: Tillverkare
PL: Ostonki do k . the nipple shields, check them for cracks and proper functionality. FI: Valmistaja / LV: Razotajs / LT: Gamintojas / ET: Tootja
+ OUstonki do karmienia piersig PL: Producent / cz Vymbce 1k Vyrobca / HU: Gyarto
kloboucek 3.  Cleaning and disinfection SL: Pro lac | SR: Proizvodac / RO: 4
SK: Dojciace klobuciky mamivac® nipple shields consist of thin, transparent and BG gff““"ﬂwe" / UK: Buporne
HU: Sedirii za dojenje tasteless silicone. Prior to the first use and before any other use, disinfect the P ——— T ————
- H N il H H H .onformitatszeichen nact ichtlinie
sL: &citnik za bradavice mpple shields by boulmg_ them in water for at least 5 minutes. C_Iean the nipple EN: Gonformity mark aceording to EU Councl Difective 9342/EEC
HR: Bimbovéds shields after e_ach use with commercn_al washing-up liquid and rinse them_ FR : Marquage de ité selon la directive 93/42/CEE
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Fl: EY-direkiivin 93/42/ETY
c € LV: Atbilstibas zime saskana ar ES Direktivu 93/42/EEK
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Warum mamivac® Stillhiitchen? Small D =18 mm Pourquoi des protég I ivac®? DE: Gebrauchsanweisung befolgen / EN: Observe operating instructions
Nach der Geburt ist eine Reizung der Brustwarzen durch regelmaBiges Stillen REF 281481 Beaucoup de méres allaitantes utilisent des protége-mamelons ronds tradition- FR : Respectez le mode d'emploi / ES: Siga las instrucciones de empleo
S IT: Rispettare le istruzioni per l'uso / PT: Favor de observar o manual de operag&o
normal (durch falsches Anlegen, rissige Brustwarzen, Flach- und Hohlwarzen). nels en cas de mamelons sensibles, crevassés ou douloureux. Une utilisation TR: Kullanma kilavuzunu dikkate aliniz / EL: AKGAGUBROTE Tig 0dnyieS XPAONG
Sind die Brustwarzen nach langerer Zeit immer noch wund und empfindlich, ~ PZN 17373455 prolongée est toutefois déconseillée car leur forme ronde recouvrant la peau NL: Volg de gebruiksvoorschriften
kann dies auch von einem ungunstigen Anlegen kommen, oder weil die Still- = peut géner le processus naturel de |'allaitement. En effet, lorsque la mére allaite DA: Folg wisning / NO: Falg brut g / SV:Fol
position nicht oft genug gewechselt wurde. Wir empfehlen daher ein Stillht- w a nouveau sans protége-mamelons, il arrive que le bébé ne la reconnaisse pas FI: Noudata kayttdohjeita / LV: Levérot lietosanas instrukciju
h ahrend des Stillens zu verwenden. Diese sollten allerdings nur fiir kurze ja immédiatement et refuse de téter. La forme spéciale des protége-mamelons £ Lalkytis naudojimo instrukclos | ET: Jargige kasulusjuhendt
chen wa . € g > Med D=22 > I - | P proteg A PL: Postepowaé zgodhie z instrukcj obstugi / CZ: Ridte se navodem k obsluze
Zeit angewendet werden, da es eventuell zu einer Saugverwirrung kommen -~ edium D=2z mm mamivac® permet de supprimer ce probléme: le contact tactile entre la mére et SK: Dodrziavat névod na pouzitie / HU: Kévesse a hasznlati Gtmutatét
kann. Durch die spezielle Form des mamivac® Stillhitchens kann dies vermieden [a) REF 281482 le bébé n'est interrompu a aucun moment et le bébé garde en mémoire I'odeur SL: Upostevajte navodila za uporabo / HR: Pridrzavajte se uputa za uporabu
werden, da der Hautkontakt zwischen Mutter und Baby nicht unterbrochen wird, > de sa mére. SR: Pridrzavajte se uputsiva za upotrsbu / RO: Raspectafi instructiunile de utlizare
. A . s [¢] PZN 17373461 BG: CnassaiiTe UHCTpyKUuuTe 3a ynoTpeba / UK: HCTPYKLf 3
denn die Nase verbleibt an der Brust. Dadurch bleibt Ihrem Baby der naturliche = AR 33531 Ciaghs 151 ons
Geruch seiner Mutter in Erinnerung. < 2. Utilisation . SPEP—— —
1 i) 5 . . ® . Un 1é r DE: Bgstellnummer,l EN: Cala\og.number I/ FR: Relerenoe du catalogue
Avant d'utiliser les protége-mamelons mamivac®, nettoyez vos mains. Un lége ES: Namero de catalogo / IT: Codice prodotto / PT: Ntmero de encomenda
2.  Anwendung Lar D =28 mm massage provoque le redressement des mamelons et facilite 'utilisation des TR Slpans numaras\ / EL ApiBu6g rmpuvvc)\lag / NL: Catalogusnummer
Reinigen Sie vor dem Einsatz der mamivac® Stillhitchen Ihre Hande. Eine kurze arge D = protége-mamelons mamivac®. Repliez les bords souples vers le haut et appliquez / Fl:
Massage bewirkt hierbei, dass die Brustwarzen aufrecht stehen und somit der Ein- REF 281515 le protége-mamelon sur votre sein en veillant a ce qu‘il adhére bien au mamelon. '-V Pas”""‘"‘a numurs ’ LT “ZSE"Y"” numeris / ET. Tellmisnumber o
d ivac® stillhtitchens erleichtert wird. Knicken Sie die Softkanten nach Pour terminer, rabaissez les bords souples sur la peau pour parfaire I'adhérence. B e e Sk oJodnavacie Cist I i Rendelési szam
satz des mamivac” St 3 A - ¥ Ken 3 ner, souples sur P p pa . SL: Narogilna stevilka / HR: Broj artikla / SR: Sifra artikla / RO: Numar de comanda
oben und driicken Sie es anschlieBend so dicht wie méglich auf ihre Brustwarze. W, Pour la faciliter, vous pouvez humidifiez Iégérement les protége-mamelons. As- BG: Homep 3a nopsuka / UK: HoMep Ans 3aMoBneHHs

Dricken Sie im Anschluss die Softkanten auf die Haut. Leichtes Anfeuchten des
mamivac® Stillhiitchens erleichtert das Haften auf der Haut. Stellen Sie sicher, dass
Sie die flache Seite des mamivac® Stillhiitchens an der Stelle platzieren, an der
sich auch die Nase lhres Babys wahrend des Stillens befindet. Somit erkennt Ihr
Baby Ihren naturlichen Geruch und fuhlt sich geborgen. Benutzen Sie bitte keine
Vaseline oder sonstigen Cremes. Bei Fragen zur Anwendung empfehlen wir Ihnen
eine Laktations- bzw. Stillberaterin heranzuziehen. Prifen Sie die Stillhttchen vor
jeder Anwendung auf Risse und Funktionstauglichkeit.

3.  Reinigung und Desinfektion

mamivac® Stillhttchen bestehen aus diinnem, transparentem und geschmacks-
neutralem Silikon. Vor dem ersten und vor jedem weiteren Gebrauch des-
infizieren Sie die Stillhttchen, indem Sie sie in kochendem Wasser mind. 5

min auskochen. Reinigen Sie die Stillhiitchen nach jedem Gebrauch mit einem
handelsublichen Geschirrspulmittel von Hand und spulen Sie sie anschlieBend
grundlich mit lauwarmem Wasser. Bei sachgerechter Handhabung und Lagerung
haben die mamivac®Stillhtchen eine Lebensdauer von 2 Jahren. Bewahren Sie
die Gebrauchsanweisung auf. Dieses Produkt ist kein Spielzeug. Halten Sie es von
Kleinkindern fern.

4. Entsorgung
mamivac® Stillhttchen entsorgen Sie bitte gemaB lhren lokal geltenden Abfall-
vorschriften fur Kunststoffprodukte.
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surez-vous de bien mettre le c6té plat du protege-mamelon mamivac® a I‘endroit
ou se trouve le nez de votre bébé pendant qu'il téte. Il reconnait ainsi facilement
votre odeur et se sent en sécurité. N'utilisez ni vaseline ni aucune autre créme.
Nous vous recommandons de consulter une conseillére en allaitement pour toute
autre question relative a |'utilisation des protége-mamelons. Avant d‘utiliser les
protége-mamelons, vérifiez s'ils présentent des fissures et s'ils sont en parfait
état.

3. Nettoyage et désinfection

Les protége-mamelons mamivac® sont fabriqués a partir d‘un silicone mince
transparent et sans goGt. Avant le premier usage et ensuite avant chaque autre
usage, désinfectez les protége-mamelons en les faisant bouillir dans I’eau pen-
dant 5 minutes au moins. Aprés chaque usage, lavez les protége-mamelons a la
main avec un liquide pour la vaisselle en vente et rincez-les ensuite abondam-
ment a I'eau tiede. La durée de vie des protége-mamelons mamivac® s'éléve a

2 ans a condition qu'ils soient conservés et manipulés correctement. Veuillez
conserver le mode d‘emploi. Ce produit n’est pas un jouet et vous devez le garder
hors de la portée des enfants en bas age.

4.  Elimination
Les protége mamelons mamivac® doit étre éliminé conformément aux directives
locales sur I’élimination de produits de matiére synthétique.
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DE: Chargenbezeichnung / EN: Batch code / FR: Code du lot
ES: Codigo de lote / IT: Numero del lotto / PT: Designagéo do lote
TR Parti numarasi / EL: Zroixeio Tautomoinong me napvl&xg / NL: Batchcode

LOT

af partiet / NO:
FI Eran nimitys / LV: Partias apziméjums / LT: Sen]os numeris / ET: Chargenbezeichnung
PL: Oznaczenie partii / CZ: Oznaceni sarze | SK: Oznacenie Sarze
HU: Tétel megnevezése / SL: Oznaka serije / HR: Oznaka sarze
SR: Oznaka sarze / RO: Numar lot
BG: Hawverosarue Ha napriaara / UK: Howep naprii
AR: Aliill 3

DE: Medizinprodukt / EN: Medical device / FR: Dispositif médical

ES: Producto sanitario / IT: Medicinos priemoné / PT: Dispositivo médico
TR: Tibbi cihaz / EL: laTpoTexvoAOYIKO Tipoidv

DA: Medicinsk udstyr / SV: Medicinteknisk produkt

NO: Medisinsk produkt / Fl: Laakinnallinen laite

UK: meuikwi npunan | RU: MepnuyHeiii npogykr

AR: okl
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DE: Eindeutige Produkidentifizierung / EN: Unique Device Identifier
FR: Identifiant unique d'un dispositif médical / ES: Identificador tnico del producto sanitario
IT: Unikalus medicinos prietaiso identifikatorius / PT: Identificador tnico de produto médico

TR: Benzersiz Uriin Tanimlamasi / EL: Movadiké GvayvwpioTIkG 1GTROTEXVOAOYIKOU TIPGI6VTOG
DA: Entydig identifikator af et medicinsk produkt / SV: Unik identiiering av medicinsk utrustning
NO Entydig identifikator for et medisinsk produkt / Fi: Liéketieteslisen laiteen yksiliva tunniste
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